Skolska jedalert pri: J Edalny llStOk Zriadovatel:
od 02.07.2018 do 06.07.2018
Den . j . & j .
Datum | E.MSN Desiata Alergény | & msN Obed MS Alergény | & psN Olovrant Alergény
Pondelok | Natierka z tresce) pecene 04.07 Pollevka z kyslej kapusty so zemiakmi 01.07 Natierka Sunkova pena 07.10
02.077 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’ 111 180/0/0 200/0/0  220/0/0  250/0/0 ’ 02.044 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’
Chlieb na desiatu 01 Rlzoto so zeleninou a syrom 07 Chlieb na olovrant 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 3.028 180/0/0  230/0/0  280/0/0  330/0/0 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0
Caj ovocny Salat hlavkovy Mlieko s kavovinovou zmes 01.07
1.006 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 24.003 30/0/0 60/0/0 60/0/0 80/0/0 01.020-1 150/0/0 200/0/0 200/0/0  250/0/0 ’
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktéz
02.07.2018 01.027 150/0/0 p200/0/0 200/0/0 2%0/0/0
Utorok Natlerka mrkvova 03.07 Polievka karfiolova so zeleninou 01.07.09 Sladké pecivo 01
2.032 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 i 05.048 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 T 03.015 60/0/0 100/0/0  120/0/0  150/0/0
ChIleb na desiatu Jaémenné kru Mlieko ochutené
03.007 550000 650/0 7500 900 |°° 04.002 e 18100 21/0/0 241000 01 010221 150/0/0 200/0/0 200/0/0 250/0/0 | %7
Mlieko polotu¢né Hovadzia pecdienka prirodna
010195 C 150/0/0 20000 200/0/0  250/0/0 | 7 06,037 PC8a3a160 120140180 136/46/90 162/52/11] O
Zemiakova kasa Il.
03.07.2018 16.020 120/0/0  200/0/0 260/0/0 320/0/0 | °7
Salat mrkvovy s marhulami
.018 0/0/0 100/0/0  100/0/0  110/0/0
Stolova voda
.025 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Streda Natierka maslova so struhanym syrom 07 Pollevka z novych zemiakov 01.07.09 Maslo 07
02.030 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 5.116 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 T 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 40/0/0
Chlieb na desiatu 01 Bravcovy perkelt 01.07 Zeleninova obloha - uhorka Salatova
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 7.030 116/36/80 142/42/10 168/48/12214/54/16] ’ 02.095 13/0/0 16/0/0 20/0/0 24/0/0
Mlieko polotu¢né Cestovm rilohové PeC|vo vodové
014-p 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 07 6.001 ye 120/0/0  140/0/0  165/0/0 185/0/0 01 3.012 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
Ca ovocn Ca cierny s citrénom
04.07.2018 J 006 y 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 J011 y 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Piatok Natierka vajcova 03.07.10 Polievka hrachova s parko 01.06 Natierka oSkvarkova 07.10
02.063 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 N 05.032 180/9/0 200/11/0 220/13/0 250/15/0 ’ 02.033 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’
Chlieb na desiatu Varene zemiak Chlieb na olovrant
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01 14.018 15/0/0 20/0/0 25/0/0 30/0/0 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01
Ml|eko polotucne 07 Zavm kysnuty s makovou 8 01.03.07 Caj C|erny s citrénom
1.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 4.055 130/0/0  200/0/0 230/0/0 290/0/0 R 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Detsk ovocny ¢a
06.07.2018 01.06 1%0/0}0 200/0/0  200/0/0  250/0/0

Zoznam alergénov: 01
03
04
06

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Romanova Danka

Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
Vajcia 09 Zeler
Ryby 10 Horcica
Sdja

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Trhacova Maria




