Skolska jedalert pri: J Edalny llStOk Zriadovatel:
od 26.03.2018 = do 29.03.2018
Den . j & . .
Datum | E.MSN Desiata Alergény | & msN Obed MS Alergény | & psN Olovrant Alergény
Pondelok Natlerka tvarohova s cesnakom 07 Polievka cibulova 01.07.09 Maslo 07
2.051 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 5.008 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 N 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 40/0/0
Chl|eb na desiatu 01 Hovad2| gulas taliansk 01.07 Zelenlnova obloha - kalerab skory
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 06.013 110/34/76 130/40/90 146/46/10172/52/12 ! 2.088 12/0/0 16/0/0 20/0/0 24/0/0
Caj &ierny s citrénom Zemiakové cestoviny 01 Chlleb na olovrant 01
.011 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 16.077 120/0/0 © 140/0/0  165/0/0 185/0/0 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0
Caj ovocny Mlieko ochutené 07
26.03.2018 1.006 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 01.022-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Utorok Natlerka karfiolova 07 Polievka drozdova so syrom tofu 01.06.09 Rgiovo-péenové kasa 01
2.020 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 05.161 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 s 068 220/0/0  160/0/0  160/0/0  160/0/0
ChIleb na desiatu 01 gble filé peCené na masle 04.07 CaJ ovocny
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 015 42/0/0 48/0/0 57/0/0 69/0/0 ! 1.006 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Mlleko polotu¢né 07 Zemlakova kasa ll. 07
1.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 6.020 120/0/0  200/0/0  260/0/0  320/0/0
Salat z hlavkovej kapu g
27.03.2018 4.049 55/0/0 100/0/0  100/0/0  120/0/0
Stolova voda
.025 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Streda Natierka syrova s redkovkou 03.07 Pollevka brokolicovo-karfiolova 07 Natlerka kelova s vajcom 03.07
02.117 20/0/0  26/0/0  32/0/0  40/0/0 : .159 180/0/0 200/0/0  220/0/0 _ 250/0/0 2.022 20/0/0 " 26/0/0  32/0/0 _ 40/0/0 :
Chlieb na desiatu 01 Kuraua pecen na cibuli 01 Chlleb na olovrant 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 11.006 90/40/50 106/46/60 131/51/80 156/56/10) 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0
Mlieko polotuéné 07 R za dusena Mlleko ochutené, fortifikované vitaminmi 07
01.014-1__ 150/0/0 _200/0/0 200/0/0 _250/0/0 011 110/000_ 1500000 170/0/0 1901010 1.041 150/0/0_ 200/0/0__200/0/0 _ 250/0/0
Salat z kyslejskapusty s jablkami
28.03.2018 5/0/0 90/0/0 90/0/0 110/0/0
Voda S ovocn¥m sirupom na baze fruktézy
01.027 0/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Stvrtok | Natierka syrova s tuniakom Polievka kuracia Natierka Sunkova pena
02116 - Y 200000 26000 32000 4ojoi0 | 03040710 05.056 180/9/0  200/13/0 220/13/0 250/15/0 | °° 02.044 2000° 2600 3200 4000 | 0710
Chlieb na desiatu 01 Cestovina 01 Chlieb na olovrant 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 04.003 13/0/0 15/0/0 17/0/0 20/0/0 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0
Mlleko polotucn 07 Varené vajcia 03 Mlieko s kdvovinovou zmesou 01.07
1.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 13.050 25/0/0 50/0/0 75/0/0 100/0/0 01.020-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 ’
Privarok $penatovy so smotanou 01.03.07
29.03.2018 17.011 100/0/ 110/0/0  140/0/0  160/0/0 s
Zemiaky varené II.
16.035 120/0/0  150/0/0  200/0/0  250/0/0
Detsk ovocny ¢aj
1.06:. 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahUJuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horg¢ica
06 Sdja

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Romanova Danka

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Trhacova Maria




