Skolska jedalert pri: J edalny llStOk Zriadovatel:
od 28.05.2018 do 01.06.2018
Den . . i & . .
Datum | E.MSN Desiata Alergény | & msN Obed MS Alergény | & psN Olovrant Alergény
Pondelok | Natierka z tresce) pecene 04.07 Pollevka kuracia 09 Natierka oSkvarkova 07.10
02.077 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’ 5.056 180/9/0  200/13/0 220/13/0 250/15/0 02.033 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’
Chlieb na desiatu 01 Cestow na 01 Chlieb na olovrant 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 14.003 13/0/0 15/0/0 17/0/0 20/0/0 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0
Caj &ierny s citrénom Tekwcovy privarok z tekvice hokkaido 07 Caj gierny s mliekom 07
.011 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 17.015 90/0/0 120/0/0  140/0/0  175/0/0 01.004 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Varené vajcia 03
28.05.2018 13.050 25/0/0 50/0/0 75/0/0 100/0/0
Zemiaky varené II.
16.035 120/0/0  150/0/0  200/0/0  250/0/0
Voda s ovocn¥m sirupom na baze fruktézy
01.027 0/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Utorok Natierka avokadova 07 Polievka zemiakova so zeleninou 07.09 Maslo 07
02.007 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 05.132 180/0/0  200/0/0  220/0/0 250/0/0 ! 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0 40/0/0
Chlieb na desiatu 01 Jaémenné krug y 01 Pecwo vodové
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 04.002 /0 0 18/0/0 21/0/0 24/0/0 3.012 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
Mlieko polotucné 07 Hovadzi gulas zno| 01 Mlleko ochutené, fortifikované vitaminmi 07
01.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 06.014 114/3 /80 13 /40/90 156/46/11 190/50/14 1.041 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Bulgur
29.05.2018 16.043 110/0/0  140/0/0  160/0/0  190/0/0 01
Salat mrkvovy so zelerom 09
4.021 5/0/0 80/0/0 80/0/0 100/0/0
Stolova voda
.025 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Streda Natierka syrova pena 07 Pollevka cibulova so syrom a chlebom 01.07 Jogurt ovocn ¥ 07
02.039 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 05.010 180/0/0 00/0/0  220/0/0  250/0/0 ’ 3.005 00/0/0  100/0/0  100/0/0  100/0/0
Chlieb na desiatu 01 Karbonatok z rybieho filé peceny 01.03.04.07 Kek sy 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 0.002 75/0/0 90/0/0 100/0/0  115/0/0 IR 23.008 20/0/0 25/0/0 25/0/0 30/0/0
M||eko polotu¢né 07 Zemlakova kasa ll. 07 CaJ zeleny
1.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 16.020 120/0/0 200/0/0 260/0/0  320/0/0 010 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Salat zelerovy s jablkam 09
30.05.2018 24.061 5/0/0 85/0/0 85/0/0  120/0/0
Caj ovocny
01.006 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Stvrtok Natlerka zeleninova letna 03.07 Polievka zelerova 01.07.09 Krem ¢okoladovo-orieSkovy 08
2.078 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’ 05.125 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 T 2.005 20/0/0 26/0/ 32/0/0 40/0/0
Ch||eb na desiatu Cestovina Chlleb na olovrant
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01 04.003 13/0/0 15/0/0 17/0/0 20/0/0 01 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 01
Mlleko polotu¢né 07 Bravcové platky na horgici 01.10 Mlleko polotu¢né 07
1.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 07.006 86/36/50 112/42/70 133/48/85 154/54/10) i 1.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Hranolk ecené v rare
31.05.2018 6.004 P 85/0/0 100/0/0  135/0/0 165/0/0
R za dus
.011 1 10/0/0  150/0/0  170/0/0  190/0/0
Zelenlnova obloha - uhorky Salatove, kap.
4.078 40/0/0 60/0/0 60/0/0 80/0/0
Stolova voda
.025 200/0/0  200/0/0 200/0/0 250/0/0
Piatok Oblozeny sendvi¢ Pollevka fazulova kysla so zemiakm Natlerka tofu syrova s va jcom a zeleninou
02085 100/0/0 _130/0/0 _150/0/0 _195/0/0 01,03,07,10 05.015 180/010° - 200/010 320100 250/0/0 | °1:97 2.119 201010 0 3000 3700 | 030607
Mlieko polotu¢né Moravske kolace Chlleb na olovrant
0101950 150/0/0 20000 200/0/0  250/0/0 | 7 4.023 18010/0 2300000 290/0/0 35000 | ©1:93.07 03.009 550000  65/0/0 750/0 9000 | °1
Ca gierny s citréonom Ca ovocn
J 011 y 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 J 006 y 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
01.06.2018

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Romanova Danka

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Trhacova Maria




Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Romanova Danka

Zoznam alergénov: 01
03
04
06

Obilniny obsahujuce lepok
Vajcia

Ryby

Sdéja

07
08
09
10

Mlieko
Orechy
Zeler
Horg¢ica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Trhacova Maria



