Skolska jedalert pri: J Edalny llStOk Zriadovatel:
od 03.04.2018 = do 06.04.2018
Den . . & . .
Datum | E.MSN Desiata Alergény | & msN Obed MS Alergény | & psN Olovrant Alergény
Utorok Natierka maslova so struhanym syrom 07 Pollevka cesnakova so zemiakmi a udeng 01.06.07 Maslo 07
02.030 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 5.162 180/0/0 200/0/0  220/0/0 50/0/0 T 02.006 15/0/0 20/0/0 25/0/0  40/0/0
Chlieb na desiatu 01 Sotte z kuracich 10 Zelenlnova obloha - kapia
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 09.044 86/3 /50 102/42/60 118/48/70 134/54/80) 2.089 10/0/0 15/0/0 17/0/0 23/0/0
Caj ovocny Bulgur 01 Mlleko ochutené 07
1.006 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 16.043 110/0/0  140/0/0  160/0/0  190/0/0 01.022-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Voda s ovocnym sirupom na baze fruktézy
03.04.2018 01.027 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Streda Natierka Spenatova so syrom 03.07 Polievka mlie€na s mrvenici 01.03.07 Pud| 4g kakaovy 01.07
02.043 20/0/0 26/0/0 32/0/0 42/0/0 i 05.060 180/0/0 200/0/0 220/0/0  250/0/0 T 210/0/0  150/0/0  150/0/0 210/0/0 ’
Chlieb na desiatu 01 Brav¢ovy zavitok prirod 8’ 01.03.10 PISk t 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 07.036 94/39/55 116/46/70 132/52/80 148/58/90 T 23.00 20/0/0 25/0/0 25/0/0 30/0/0
Ml|eko polotu¢né 07 Zemlakova kasa Il. 07 CaJ ovocny
1.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 6.020 120/0/0  200/0/0  260/0/0  320/0/0 1.006 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Salat hlavkovy s redkovkou
04.04.2018 4.005 35/0/0 50/0/0 50/0/0 80/0/0
Stolova voda
.025 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Stvrtok | Natierka z ovsenych viogiek s kapiou 07 Pollevka zeleninova s drozdovymi haluskami 01.03.07.09 Natierka dZzemova 07
02.070 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 121 180/0/0  200/0/0 ~220/0/0 250/0/0 R 02.014 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0
Chlieb na desiatu 01 Zemlaky zapekané so syrom a Sunkou 01.03.07 Pecwo vodové
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 2.073 190/0/0  250/0/0  290/0/0  330/0/0 T 3.012 50/0/0 70/0/0 80/0/0 100/0/0
Mlieko polotuéné 07 Salat z0 surove zeleniny Mlleko polotu¢né 07
01.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 24.066 /0 90/0/0 90/0/0 125/0/0 01.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Rakytmkovy na ) s prichutou S|g )/ a medovk
05.04.2018 1.052 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/!
Piatok Natierka tvarohova s treS¢ou pecenou 04.07 Polievka z mie$anych strukovin mlie¢na 01.07 Natierka vlasska 03.07.10
02.057 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’ 05.112 180/0/ 200/0/0  220/0/0  250/0/0 ’ 02.066 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 U
Chlieb na desiatu 01 Kysnuty kola¢ s ovocim 01.03.07 Chlieb na olovrant 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 14.018 160/0/0  230/0/0  270/0/0  350/0/0 T 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0
Caj ovocny Caj C|erny s citronom Mlleko ochutené, fortifikované vitaminmi 07
01.006 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 1.041 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
06.04.2018
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03  Vajcia 09 Zeler
04  Ryby 10 Horcica
06  Sodja

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Romanova Danka

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Trhacova Maria




