Skolska jedalert pri: J Edalny llStOk Zriadovatel:
od 30.10.2017 do 03.11.2017
Den . j & . .
Datum | E.MSN Desiata Alergény | & msN Obed MS Alergény | & psN Olovrant Alergény
Pondelok | Natierka z tuniaka s mrkvo 04.07 Pollevka zeleninova s pecenovymi haluSkami 01.03.07.09 Natierka kuracia s vajickami 03.07.10
02.075 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’ 5.123 180/0/0 00/0/0 "220/0/0  250/0/0 R 02.023 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 N
Chlieb na desiatu 01 S roveé karbonatky s jogurtovou omackou 01.03.07.10 Chlieb na olovrant 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 .038 80/50/30 ~ 115/75/40 140/90/50 165/105/6] TR 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0
Mlieko polotu¢né 07 Zemlaky varené Mlieko s kavovinovou zmesou 01.07
01.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 16.033 120/0/0  150/0/0  200/0/0  250/0/0 01.020-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 ’
Stolova voda
30.10.2017 01.025 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Utorok Natlerka tvarohova s jablkami 07 Polievka zemiakova so zeleninou 07.09 Krém karamelov 01.07
2.053 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 05.132 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 ! 20.016 160/0/0  220/0/0  220/0/0  270/0/0 ’
Chlieb na desiatu 01 Pohanka 01 Piskot 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 04.006 9/0/0 12/0/0 12/0/0 15/0/0 23.00 20/0/0 25/0/0 25/0/0 30/0/0
Ml|eko polotu¢né 07 Hovad2| gulas mexicky 01.07 Stolova voda
1.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 6.009 194/34/70 250/40/90 286/46/10 342/52/11 ! 1.025 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Caj ovocny
31.10.2017 1.006 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Stvrtok Natlerka drozdova Pollevka krupicova s vajcom Pecwo vodové
2.012 20000 26/0/0 32/0/0 400 | 9307 5.053 oS ElO™ 20100 250/0/0 | 01:03.07.09 3.012 50/0/0  70/0/0  80/0/0  100/0/0
Chlleb na desiatu 01 Kuraue prsia za ekane S0 syrom a broskyriou 01.07 Krem ¢okoladovo-orieskovy 08
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 09.026 85/55/30 102/67/35 125/85/40 160/110/5| i 2.005 20/0/0 26/0/ 32/0/0 40/0/0
Mlieko polotuéné 07 Zemiakova kasa 07 Mlleko polotu¢né 07
01.014-1__ 150/0/0 _200/0/0 200/0/0 _250/0/0 16.018 740100 160000 210000 _260/0/0 01.074-1__ 150/0/0 _ 200/0/0 _ 200/0/0 _250/0/0
Salat mrkvovy s citrénom
02.11.2017 013 0/0/0  75/0/0  75/0/0  100/0/0
Caj zeleny
010 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Piatok Natierka Sunkova so zelerom 07.09 Pollevka SoSovicova mlie¢na so zemiakmi 01.07 Natierka oSkvarkova 07.10
02.048 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’ 05.093 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 i 02.033 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’
Chlieb na desiatu 01 Moravské kolace 01.03.07 Chlieb na olovrant 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 14.023 180/0/0  230/0/0  290/0/0  350/0/0 e 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0
Mlleko polotucn 07 Caj C|erny s citronom Detsly ovocng }
1.014-1 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 0/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
03.11.2017
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
03  Vajcia 09 Zeler
04  Ryby 10 Horgica
07 Mlieko

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Romanova Danka

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Trhacova Maria




