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Dátum

Jedálny lístok
30.10.2017 do 03.11.2017od

Pondelok Nátierka z tuniaka s mrkvou Polievka zeleninová s pečeňovými haluškami Nátierka kuracia s vajíčkami04,07 01,03,07,09 03,07,1020/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.12302.075 02.02326/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Syrové karbonátky s jogurtovou omáčkou Chlieb na olovrant01 01,03,07,10 0155/0/0 90/0/0 80/50/30 165/105/6 55/0/0 90/0/013.03803.007 03.00965/0/0 75/0/0 115/75/40 140/90/50 65/0/0 75/0/0
Mlieko polotučné Zemiaky varené Mlieko s kávovinovou zmesou07 01,07150/0/0 250/0/0 120/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/016.03301.014-1 01.020-1200/0/0 200/0/0 150/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0

Stolová voda
30.10.2017 200/0/0 250/0/001.025 200/0/0 200/0/0

Utorok Nátierka tvarohová s jablkami Polievka zemiaková so zeleninou Krém karamelový07 07,09 01,0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 160/0/0 270/0/005.13202.053 20.01626/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 220/0/0 220/0/0
Chlieb na desiatu Pohánka Piškóty01 01 0155/0/0 90/0/0 9/0/0 15/0/0 20/0/0 30/0/004.00603.007 23.00765/0/0 75/0/0 12/0/0 12/0/0 25/0/0 25/0/0
Mlieko polotučné Hovädzí guláš mexický Stolová voda07 01,07150/0/0 250/0/0 194/34/70 342/52/11 200/0/0 250/0/006.00901.014-1 01.025200/0/0 200/0/0 250/40/90 286/46/10 200/0/0 200/0/0

Čaj ovocný
31.10.2017 200/0/0 250/0/001.006 200/0/0 200/0/0

Štvrtok Nátierka drožďová Polievka krupicová s vajcom Pečivo vodové03,07 01,03,07,0920/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 50/0/0 100/0/005.05302.012 03.01226/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 70/0/0 80/0/0
Chlieb na desiatu Kuracie prsia zapekané so syrom a broskyňou Krém čokoládovo-orieškový01 01,07 0855/0/0 90/0/0 85/55/30 160/110/5 20/0/0 40/0/009.02603.007 02.00565/0/0 75/0/0 102/67/35 125/85/40 26/0/0 32/0/0
Mlieko polotučné Zemiaková kaša Mlieko polotučné07 07 07150/0/0 250/0/0 140/0/0 260/0/0 150/0/0 250/0/016.01801.014-1 01.014-1200/0/0 200/0/0 160/0/0 210/0/0 200/0/0 200/0/0

Šalát mrkvový s citrónom
02.11.2017 50/0/0 100/0/024.013 75/0/0 75/0/0

Čaj zelený
200/0/0 250/0/001.010 200/0/0 200/0/0

Piatok Nátierka šunková so zelerom Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi Nátierka oškvarková07,09 01,07 07,1020/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.09302.048 02.03326/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Moravské koláče Chlieb na olovrant01 01,03,07 0155/0/0 90/0/0 180/0/0 350/0/0 55/0/0 90/0/014.02303.007 03.00965/0/0 75/0/0 230/0/0 290/0/0 65/0/0 75/0/0
Mlieko polotučné Čaj čierny s citrónom Detský ovocný čaj07150/0/0 250/0/0 200/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/001.01101.014-1 01.064200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0
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