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Dátum

Jedálny lístok
08.01.2018 do 12.01.2018od

Pondelok Nátierka sardinková Polievka zeleninová s drožďovými haluškami Nátierka šunková pena04,07 01,03,07,09 07,1020/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.12102.034 02.04426/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Varené vajcia Chlieb na olovrant01 03 0155/0/0 90/0/0 25/0/0 100/0/0 55/0/0 90/0/013.05003.007 03.00965/0/0 75/0/0 50/0/0 75/0/0 65/0/0 75/0/0
Mlieko polotučné Zemiaky na kyslo Mlieko ochutené07 01,07 07150/0/0 250/0/0 190/0/0 280/0/0 150/0/0 250/0/017.01401.014-1 01.022-1200/0/0 200/0/0 220/0/0 260/0/0 200/0/0 200/0/0

Chlieb k prívarku
08.01.2018 0140/0/0 100/0/003.003 60/0/0 80/0/0

Voda s ovocným sirupom na báze fruktózy
150/0/0 250/0/001.027 200/0/0 200/0/0

Mandarínky
96/0/0 200/0/021.005 150/0/0 150/0/0

Utorok Nátierka syrová pena Polievka mrkvová Nátierka džemová07 01,07 0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 20/0/0 40/0/005.06202.039 02.01426/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Jačmenné krúpky Sladké pečivo - vianočka01 01 0155/0/0 90/0/0 15/0/0 24/0/0 60/0/0 150/0/004.00203.007 03.01565/0/0 75/0/0 18/0/0 21/0/0 100/0/0 120/0/0
Mlieko polotučné Bravčové plátky na horčici Mlieko polotučné07 01,10 07150/0/0 250/0/0 86/36/50 154/54/10 150/0/0 250/0/007.00601.014-1 01.014-1200/0/0 200/0/0 112/42/70 133/48/85 200/0/0 200/0/0

Zemiaky varené I.
09.01.2018 130/0/0 250/0/016.034 150/0/0 200/0/0

Šalát uhorkový
60/0/0 120/0/024.036 90/0/0 90/0/0

Stolová voda
200/0/0 250/0/001.025 200/0/0 200/0/0

Streda Nátierka karfiolová s vajíčkami Polievka cesnaková so zemiakmi Maslo03,07 01,07 0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 15/0/0 40/0/005.00702.021 02.00626/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 20/0/0 25/0/0
Chlieb na desiatu Hovädzí guláš so zeleninou Zeleninová obloha - paradajky01 01,0955/0/0 90/0/0 104/34/70 172/52/12 19/0/0 36/0/006.01203.007 02.09265/0/0 75/0/0 130/40/90 146/46/10 22/0/0 27/0/0
Mlieko polotučné Tarhoňa dusená Chlieb na olovrant07 01 01150/0/0 250/0/0 110/0/0 210/0/0 55/0/0 90/0/016.01701.014-1 03.009200/0/0 200/0/0 140/0/0 170/0/0 65/0/0 75/0/0

Čaj ovocný Mlieko ochutené, fortifikované vitamínmi
10.01.2018 07200/0/0 250/0/0 150/0/0 250/0/001.006 01.041200/0/0 200/0/0 200/0/0 200/0/0

Štvrtok Nátierka tvarohová Polievka petržlenová s opekanou žemľou Krupicová kaša07 01,07 01,0720/0/0 40/0/0 180/0/0 250/0/0 200/0/0 250/0/005.06802.050 20.01926/0/0 32/0/0 200/0/0 220/0/0 200/0/0 200/0/0
Chlieb na desiatu Karbonátok z rybieho filé pečený Čaj ovocný01 01,03,04,0755/0/0 90/0/0 75/0/0 115/0/0 200/0/0 250/0/010.00203.007 01.00665/0/0 75/0/0 90/0/0 100/0/0 200/0/0 200/0/0
Mlieko polotučné Zemiaková kaša I.07 07150/0/0 250/0/0 120/0/0 320/0/016.01901.014-1 200/0/0 200/0/0 200/0/0 260/0/0

Šalát mrkvový s jablkami
11.01.2018 55/0/0 100/0/024.014 75/0/0 75/0/0

Čaj čierny
200/0/0 250/0/001.009 200/0/0 200/0/0

Piatok Nátierka oškvarková Polievka šošovicová s párkom Nátierka kuracia07,10 01,06,07,09 07,1020/0/0 40/0/0 180/9/0 250/15/0 20/0/0 40/0/005.09102.033 02.02526/0/0 32/0/0 200/13/0 220/14/0 26/0/0 32/0/0
Chlieb na desiatu Varené zemiaky Chlieb na olovrant01 0155/0/0 90/0/0 15/0/0 30/0/0 55/0/0 90/0/004.01803.007 03.00965/0/0 75/0/0 20/0/0 25/0/0 65/0/0 75/0/0
Mlieko polotučné Buchty pečené plnené lekvárom Čaj zelený07 01,03,07150/0/0 250/0/0 160/0/0 280/0/0 200/0/0 250/0/014.00201.014-1 01.010200/0/0 200/0/0 200/0/0 240/0/0 200/0/0 200/0/0

Čaj čierny s citrónom
12.01.2018 200/0/0 250/0/001.011 200/0/0 200/0/0
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