Skolska jedalert pri: J Edalny llStOk Zriadovatel:
od 01.07.2019 do 05.07.2019
Den . . N & . R .
Datum | E.MSN Desiata Alergény | & msN Obed MS Alergény | & psN Olovrant Alergény
Pondelok | Natierka sardinkova 04.07 Pollevka gazdovska kuracia 07.09 Natierka kuracia s uhorkami 03.07.10
02.034 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’ 5.023 180/9/0  200/13/0 220/13/0 250/15/0 ’ 02.027 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 N
Chlieb na desiatu 01 Varene vajcia 03 Chlieb na olovrant 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 4.050 25/0/0 50/0/0 75/0/0 100/0/0 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0
Caj &ierny s citrénom Prlvarok SoSovicovy so zemiakmi 01.07 Mlieko s kavovinovou zmes 01.07
.010 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 18.009 140/0/0 180/0/0  230/0/0 280/0/0 ! 01.019 150/0/0 200/0/0 200/0/0  250/0/0 ’
Voda s ovocnym sirupom Snajm 50% ovocnej
01.07.2019 01.026 150/0/0  200/0/ 200/0/0  250/0/0
Utorok Natlerka maslova so struhanym syrom 07 Polievka krupicova s vajcom 01.03.07.09 Cerealne vyrobky s mliekom 01.07
2.030 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 05.053 180/0/0 2 0/0/0 220/0/0  250/0/0 TR 2.003 160/0/0  210/0/0  260/0/0  320/0/0 ’
Chlieb na desiatu 01 Brav¢ové stehno na rasc 01
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 07.015 71/36/35 87/42/45 108/48/60 124/54/70)
Mlleko olotu¢né Zemiaky varené - nové
013 "0 5000 200000 2000000 250/000 | 7 17042 ) 9200000 4501010 210000 250/0/0 09
Salat z hlavkovej kapusty miesan
02.07.2019 4.050 40/01/0 P 70/0/0 70/0/0 100/0/0
Stolova voda
.024 200/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Streda Natlerka talianska Pollevka sedliacka Maslo
2.049 20000 26/0/0 320000 400000 |7 081 180/0/0 200/0/0 220/0/0 250/0/0 | °107:09 02.006 15/0/0  20/000 2500 30000 | %7
Chlleb na desiatu 01 Kura0| rezef prirodny 01.07 Zelenmova obloha - kalerab skory
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 9.010 86/36/50 102/42/60 118/48/70 144/54/90) i 2.085 12/0/0 16/0/0 20/0/0 24/0/0
Detskay ovocny a ovocno-bylinny ca) R Za dusena Chlleb na olovrant 01
150/0/0  200/0/0 '200/0/0  250/0/0 011 110/0/0 150/0/0  170/0/0  190/0/0 03.009 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0
Salat mrkvovy so zelerom 09 Mlleko kakaové 07
03.07.2019 021 5/0/0  80/0/0  80/0/0  100/0/0 1.012 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Voda S ovocn ym sirupom Snajm 50% ovocnej
01.026 0/0/0 200/0/1 200/0/0  250/0/0
Stvrtok | Natierka budapestianska 07.10 Polievka kalerabov 01.07.09 Natierka medova 07
02.104 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0 ’ 05.041 180/0/0  200/0/0  220/0/0  250/0/0 T 02.031 20/0/0 26/0/0 32/0/0 40/0/0
Chlieb na desiatu 01 Jaémenné krugg 01 Pecivo vodové v ks
03.007 55/0/0 65/0/0 75/0/0 90/0/0 04.002 /0/0 18/0/0 21/0/0 24/0/0 03.012 40/0/0 80/0/0 80/0/0 120/0/0
Mlleko polotu¢né 07 Masové gulk¥ rajCiakovej omacke 01.03.07 Mlleko polotuéné 07
1.013 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0 13.035 70/60/11 205/ 5/13 245/95/15275/105/1 T 1.013 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0
Zemiaky varené - nov
04.07.2019 17.042 Y 120/0/0 150/0/0 210/0/0  250/0/0 09
Caj ovocny
.005 150/0/0  200/0/0  200/0/0  250/0/0

Zoznam alergénov: 01
03
04

Zodpovedny(4) veduci(a) SJ:

Romanova Danka

Obilniny obsahujuce lepok

Vajcia
Ryby

07 Mlieko
09 Zeler
10 Horgica

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Chovancova Milena




