Jedalny listok

Zariadenie: MS Gemerska Zriadovatel: Mesto Zilina
0d 25.03.2024  do 29.03.2024
DDéteunm E.MSN Desiata KPM Alergény | &msN Obed MS KPM|  Alergény G.MSN Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka drozdova s mrkvou [ Polievka kalerabova [ Maslo 1
2013 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07,09 5.041 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07,09 2.006 A:15/0/0 E:30/0/0 o7
Chlieb na desiatu [ Varené zemiaky ] Zeleninova obloha - paradajky 1
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 4018 A:15/0/0  E:30/0/0 2087 A:19/0/0 E:36/0/
Miieko polotuéné 1 Morcaci perkelt ] Chlieb na olovrant 1
1.015 A:150/0/0  E:250/0/0 07 9.082 A:116/36/ E:202/72/ 01,07 3.009 A:55/0/0 E:90/0/0 01
] Cestoviny ] Caj ovocny s medom ]
25.03.2024 17001 R 20000 E:185/0/0 ol 1008 X3s000/0 2500000
] 1.024  Ovocny napoj z pnrodneho 100% koncentraty—| —
A:150/0/0  E:250/0/0
1 22011 Jablka (I 1
A:100/0/0  E:200/0/0
rok Natierka budapestianska 1 Polievka porova s opekan m chlebom 1 Detska vyziva |
Utoro 2.100 A:20/0/0 E:40/0/0 07,09,10 5.069 A:180/0/0  E:250/0/1 y 01,07,09 23.002 A:‘|50/0/¥) E:200/0/0
Chlieb na desiatu — Hovédzia petienka srbska | Keksy - susienky 1
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 01 6.040 A:104/34/ E:200/70/ 01 23.008 A:30/0/0 E:30/0/0 01
Milieko polotu¢né 1 Zemiaky varené II. ] Detsky ¢aj Gierny bez kofeinu, nesladeny [ ]
1.015 A:150/0/0  E:250/0/0 07 17.035 A:120/0/0  E:250/0/0 09 1.003 A:150/0/0  E:250/0/0
[ Stolové voda ] (I
26.03.2024 1023 A200000  E:250/0/0
1 22001 Banany ] 1
A:90/0/0  E:250/0/0
Streda Natierka cibulova ] Polievka $aridska [usta * 1 Maslo ]
2.008 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07 5.089 A:180/0/0  E:250/0/0 01 2.006 A:15/0/0 E:30/0/0 o7
Chlieb na desiatu g Bratislavské rizoto | Pegivo vodové —
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 01 7.001 A:220/0/0  E:328/0/0 01,07 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 01
1015  Mieko polotucné | o7 24036 Salat uhorkovy | 1.007  Detsky caj cierny bez kofeinu s medoma  [_]
A:150/0/0  E:250/0/0 A:60/0/0 E:120/0/0 A:150/0/0  E:250/0/0
1 Caj ovocny 1 1
27.03.2024 1005 880000 E:250/000
1 1 1
Stvrtok Natierka Spenatova [ Polievka hrachova krémova 1 Natierka sardinkova so syrom |
Stvrto 2042 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07 5139 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 (s A:20/0/0 E:40/0/0 04,0709
Chlieb na desiatu || Ja¢menné krapky ] Chlieb na olovrant 1
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 01 4.002 A:15/0/0 E:24/0/0 01 3.009 A:55/0/0 E:90/0/0 01
Mlieko polotuéné ] Zeleninové lievance starej mamy | Caj ovocny 1
1.015 A:150/0/0  E:250/0/0 07 14.088 A:110/0/0  E:250/0/0 01,03,07,09 1.005 A:150/0/0  E:250/0/0
| Zemiakové pyré Il. — 1
28.03.2024 17020 30/0/0 ' E:295/0/0 o
] 24003 Salét hiavkovy [ ]
A:30/0/0  E:80/0/0
g 1.024  Ovocny ndpoj z prirodného 100% koncentratf ] 1
A:150/0/0 E:250/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica
KPM = Krajina pdvodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Romanova Danka

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Chovancova Milena




