Zariadenie: MS Gemerska J Edal ny I IStOk Zriadovatel: Mesto Zilina
od 14.10.2024 do 18.10.2024

DDéteunm E.MSN Desiata KPM Alergény | &msN Obed MS KPM|  Alergény G.MSN Olovrant KPM|  Alergény
Pondelok Natierka tvarohova s koprom ] Polievka zemiakova ] Maslo 1
2052 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 5127 A:180/0/0  E:250/0/0 01,0709 2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 o7
Chlieb na desiatu || Ovsené viocky ] Paprika 1
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 4001 A:9/0/0 E:12/0/0 01 2084 A:15/0/0 E:30/0/0
Miieko plnotu¢né 1 Kagacie prsia pe¢ené — Chligb na olovrant 1
1.014 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 9.003 A:58/43/1  E:108/78/ 3009 A:55/0/0 E:90/0/0 01
] Kapusta hlavkova dusena ] Caj ovocny ]
14.10.2024 17049 710100 E:190/0/0 oL 1005 K350/0/0 E:250/0/0
g Knedra kysnuta | 1
17.005 A:80/O/0y E:150/0/0 01,0307
] 1025 Stolovavoda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
rok Natierka Sunkova s tvrdym syrom | Polievka hrachova krémova 1 Natierka cibulova 1
Utoro 2046 A:20/0/0 E:40/0/0 07,09 5138 A:180/0/0  E:250/0/0 01,07 2.008 A:20/0/0 E:40/0/0 03,07
Chlieb na desiatu — Hovadzi qulas | Chlieb na olovrant 1
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 ol 6.004 A:94/34/6  E:179/69/ 01 3.009 A:55/0/0 E:90/0/0 o1
Detsky Caj Cierny bez kofeinu s medoma [_] Zemiaky varené — Miieko plnotu¢né 1
1.006 A:150/0/0  E:250/0/0 17.082 A:120/0/0 _ E:250/0/0 09 1.014 A:150/0/0  E:250/0/0 o7
[ Salat hlavkovy 1 (I
15.10.2024 24003 b0 E:80/0/0
| 1.026  Ovocny ndpoj z prirodného 100% koncentratl ] 1
) A:150/0/0  E:250/0/0
Streda Natierka maslova so strihanym syrom 1 Polievka pastrnakovy krém 1 Natierka sezamovo - medova ]
2030 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 51 A:180/0/0  E:250/0/0 07,09 2121 A:20/0/0 E:40/0/0 1
Chlieb na desiatu — Bravcové stehno Spikované zeleninou | Petivo vodové 1
3007 A:55/0/0 E:90/0/0 oL 7.026 A:107/37/ E:185/75/ 01,0709 3012 A:50/0/0 E:100/0/0 o1
Miieko plnotu¢né 1 Tarhofia dusena 1 Caj ovocny, nesladeny 1
1014 A50/000 250000 o7 017 A110/00  E210/00 o 1008 X000 E:2500000
Salat mrkvovy s citrénom
16.10.2024 24013 000 1000010
] 1025  Stolovavoda 1 ]
A:200/0/0  E:250/0/0
Stvrtok Natierka z Cerstvého syra a Créme Fraiche s[__| Polievka rascova s vajcom 1 Detska vyZiva |
Stvrto 2 A:20/0/0 E:40/0/0 o7 5075 A:180/0/0  E:250/0/0 01,03,07,09 23.002 A:150/0/0  E:200/0/0
Chligh na desiatu || Masové gulky v paradajkovej omacke — Pigkoty 1
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 o1 13033 A:170/60/ E:285/11 01,0307 23.007 A:20/0/0 E:30/0/0 01
Mligko plnotuéné ] Zemiaky varené | Stolova voda 1
1.014 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 17.032 A:120/0/0 _ E:250/0/0 09 1.025 A:200/0/0  E:250/0/0
|| Caj bylinkovy s medom | 1
17.10.2024 1004 R 500/0  E:250/0/0
(I 22001 Bandny ] (I
A:90/0/0  E:250/0/0
i Nétierka rybacia s paZitkou a jarnou cibufou [ | Polievka ragu so strukovinovou ligvankou [ Maslo |
Piatok 2120 A:20/0/0 E:40/0/0 04,07,10 5159 A:189/9/0 i E:265/15/ 03,09 2.006 A:20/0/0 E:35/0/0 o7
Chlieb na desiatu g Buchty pedené plnené lekvarom | Sunka 1
3.007 A:55/0/0 E:90/0/0 ol 15.002 A:16(¥/0/O E:280/0/0 01,03,07 2093 A:10/0/0 E:30/0/0
Caj bylinkovy | Miieko plnotuéné — Chligb na olovrant 1
1.003 A:150/0/0  E:250/0/0 1014 A:150/0/0  E:250/0/0 o7 3.009 A:55/0/0 E:90/0/0 01
] Jablka 1 Caj ovocny 1
18.10.2024 201\ 7sioi0 E:2000000 1005 Fs0000  E:250000
(I (I (I
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 09 Zeler
03 Vajcia 10 Horg¢ica
04 Ryby 11 Sezamové semena
. 07 Mlieko
Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Romanova Danka Chovancova Milena




KPM = Krajina pbévodu mésa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakiisko, 6 Nemecko, 7 Iné

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Romanova Danka Chovancova Milena




